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Ââåäåíèå

Ê âîäîðàñòâîðèìûì âèòàìèíàì îòíîñÿò ñîåäèíå-

íèÿ, èìåþùèå î÷åíü ðàçíûå ñòðîåíèå è ñâîéñòâà.

Êàê ïðàâèëî, â ýòó ãðóïïó âêëþ÷àþò àñêîðáèíîâóþ

êèñëîòó (Ñ), òèàìèí (Â1), íèêîòèíàìèä (â ðàçíûõ èñ-

òî÷íèêàõ ôèãóðèðóåò êàê ÐÐ, Â3, èëè Â5), ïèðèäîêñèí

(Â6), ïàíòîòåíîâóþ êèñëîòó (â ðàçíûõ èñòî÷íèêàõ

ôèãóðèðóåò êàê Â5 èëè Â3), ôîëèåâóþ êèñëîòó (Â9

èëè ÂÑ), öèàíîêîáîëàìèí (Â12), ðèáîôëàâèí (Â2), áèî-

òèí (Í) è èíîãäà ðóòèí (Ð) [1, 2]. Ðÿä âèòàìèíîâ, ïî-

ìèìî ïðèâåäåííûõ âûøå õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé,

ìîæåò ñóùåñòâîâàòü è â âèäå äðóãèõ âåùåñòâ (âèòà-

ìåðíûõ ôîðì). Íàïðèìåð, âèòàìèí ÐÐ ââîäèòñÿ â

âèòàìèíèçèðîâàííûå ñìåñè èëè â âèäå íèêîòèíàìèäà,

èëè â âèäå íèêîòèíîâîé êèñëîòû.

Â ðåöåïòóðó âèòàìèíèçèðîâàííûõ ñìåñåé âõîäÿò

ñðàçó íåñêîëüêî âèòàìèíîâ, è ñóùåñòâóåò íåîáõîäè-

ìîñòü îïðåäåëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ êàæäîãî èç íèõ, ïðè-

÷åì êàê â èñõîäíîé ñìåñè, òàê è â îáîãàùåííûõ åþ

ïðîäóêòàõ ïèòàíèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, ñîãëàñíî ìå-

òîäèêàì, ïðèâåäåííûì â äâåíàäöàòîì èçäàíèè Ãîñó-

äàðñòâåííîé ôàðìàêîïåè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, êàæ-

äûé âèòàìèí îïðåäåëÿåòñÿ îòäåëüíî, ïðè÷åì èñïîëü-

çóåìûå ìåòîäû àíàëèçà çà÷àñòóþ ÿâëÿþòñÿ óñòàðåâ-

øèìè è òðóäîåìêèìè (òèòðîâàíèå, òîíêîñëîéíàÿ õðî-
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Èçó÷åíî âëèÿíèå ðÍ ïîäâèæíîé ôàçû è òåìïåðàòóðû íà óäåðæèâàíèå è ðàçäåëåíèå 14 âèòà-
ìèíîâ è âèòàìåðíûõ ôîðì íà ÷åòûðåõ ðàçëè÷íûõ íåïîäâèæíûõ ôàçàõ. Ïðåäëîæåíû õðîìà-
òîãðàôè÷åñêèå óñëîâèÿ, ïîçâîëÿþùèå ðàçäåëèòü 12  âîäîðàñòâîðèìûõ âèòàìèíîâ è âèòà-
ìåðíûõ ôîðì. Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèëó÷øåãî ðàçäåëåíèÿ âîäîðàñòâîðèìûõ âèòàìèíîâ óäàåò-
ñÿ äîñòèãíóòü ïðè ãðàäèåíòíîì ýëþèðîâàíèè. Ïîäâèæíàÿ ôàçà À – (0,6%-ÿ ôîñôîðíàÿ
êèñëîòà) ðÍ 1,5–1,8; ïîäâèæíàÿ ôàçà Á – àöåòîíèòðèë. Ïðè  ðàçäåëåíèè íèêîòèíîâîé è àñêîð-
áèíîâîé êèñëîò  áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî èñïîëüçîâàòü íåïîäâèæíûå ôàçû “Luna C18(2)” è
“Gemini C18”, à ïðè íåîáõîäèìîñòè ðàçäåëåíèÿ ðèáîôëàâèíà è ðèáîôëàâèí-5-ôîñôàòà – íå-
ïîäâèæíûå ôàçû “Synergi Hydro RP” è “Zorbax SB-C18”. Ïîäîáðàííûå óñëîâèÿ èñïîëüçî-
âàíû ïðè îïðåäåëåíèè âèòàìèíîâ â êîììåð÷åñêèõ îáðàçöàõ âèòàìèííûõ ïðåïàðàòîâ. Ïîëó-
÷åííûå ðåçóëüòàòû õîðîøî ñîãëàñóþòñÿ ñ ïàñïîðòíûìè äàííûìè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âîäîðàñòâîðèìûå âèòàìèíû, ÂÝÆÕ, õðîìàòîãðàôèÿ, ôàðìàöåâ-

òè÷åñêèå ïðåïàðàòû, ÁÀÄ, ïðåìèêñû.

ìàòîãðàôèÿ) [3]. Âûñîêî-ýôôåêòèâíàÿ æèäêîñòíàÿ

õðîìàòîãðàôèÿ (ÂÝÆÕ) – îäèí èç ñàìûõ ïîïóëÿðíûõ

ìåòîäîâ îïðåäåëåíèÿ âîäîðàñòâîðèìûõ âèòàìèíîâ,

áëàãîäàðÿ âîçìîæíîñòè îäíîâðåìåííîãî îïðåäåëåíèÿ

ñðàçó íåñêîëüêèõ ñîåäèíåíèé. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ

äëÿ îïðåäåëåíèÿ âèòàìèíîâ èñïîëüçóþò îáðàùåííî-

ôàçîâûé âàðèàíò ÂÝÆÕ [4–22]. Îäíîâðåìåííîå îïðå-

äåëåíèå âñåõ âîäîðàñòâîðèìûõ âèòàìèíîâ â èçîêðà-

òè÷åñêîì âàðèàíòå çàòðóäíèòåëüíî. Ðåøèòü äàííóþ

ïðîáëåìó ìîæíî, èñïîëüçóÿ ëèáî èîí-ïàðíûå ðåàãåí-

òû, ëèáî ãðàäèåíòíîå ýëþèðîâàíèå. Äëÿ îäíîâðåìåí-

íîãî îïðåäåëåíèÿ íåñêîëüêèõ  âèòàìèíîâ òðàäèöèîííî

èñïîëüçóåòñÿ âàðèàíò èîí-ïàðíîé õðîìàòîãðàôèè [5–

9]. Îäíàêî ÷àñòî íå óäàåòñÿ äîñòèãíóòü ïîëíîãî ðàç-

ðåøåíèÿ ïèêîâ îòäåëüíûõ âèòàìèíîâ äðóã ñ äðóãîì è

ñ ïðèñóòñòâóþùèìè â îáðàçöå êîìïîíåíòàìè ìàòðè-

öû. Èîí-ïàðíûé âàðèàíò ïðåäîñòàâëÿåò â äàííîì ñëó-

÷àå î÷åíü íåáîëüøèå âîçìîæíîñòè ïî óëó÷øåíèþ

ðàçðåøåíèÿ ñîñåäíèõ ïèêîâ.

Áîëåå ïåðñïåêòèâíî, íà íàø âçãëÿä, äëÿ ðåøåíèÿ

äàííîé çàäà÷è èñïîëüçîâàòü ãðàäèåíòíîå ýëþèðîâàíèå.

Ñóùåñòâóþò ðàáîòû ïî îïðåäåëåíèþ ãðóïï âîäîðà-

ñòâîðèìûõ âèòàìèíîâ â ðàçíûõ îáúåêòàõ ñ ïîìîùüþ

ìåòîäà ãðàäèåíòíîãî ýëþèðîâàíèÿ [10–14], îäíàêî â


